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“Tengo mucho mas orgullo de mi profesion al ver que los pacientes ya estan realizando sus actividades”

El destacado Dr. Alejandro
Badia, médico cirujano de
mano y extremidades su-
periores, visitd el Peru para
ofrecer una conferencia de
prensa dirigida a los pacien-
tes y publico en general. Se
abordaron temas de gran in-
terés como la artritis, lesiones
deportivas, reemplazo de ar-
ticulaciones, ortroscopia, en-
tre otros temas.

“Avances encirugiade mano
y extremidad superior”

es la conferencia que busca
crear puentes de desarrollo
y progreso en el dmbito mé-
dico entre Estados Unidos y
Peru, con el objetivo de que
la gente tome conciencia en
el tratamiento y proteccién

desusalud, brindarrecomen-
daciones para realizar pro-
cedimientos minimamente
invasivos y poder tener una
mejor calidad de vida.

GENTE tuvo la oportunidad
de conversar con este desta-
cado galeno quien no dudé
en compartir su experiencia.

{Qué expectativas tiene con
esta visita al Peru?

Estoy regresando al Peru lue-
go de casi 15 afios desde que
me estableci en Miami. Pien-
so que el puente entre Perty
Miami es muy fuerte en mu-
chas ramas y particularmen-
te en la medicina. Algunas
de las razones que podemos
mencionar

son la infraestructura, el co-
nocimiento, y la tecnologia
que tenemos en Estados Uni-
dos para poder brindarles a
los colegas peruanos, y para
eso tenemos un convenio
nuevo conlaClinicaSanBorja.

Eso quiere decir que pueden
enviarun médico o un fisiote-
rapeutaapasaruntiempocon
nosotros para actualizarse.

Usted es cirujano de mano
y extremidad. ;Hace cudnto




ejerce esta profesién?
Toda mi vida profesional,
que son 15 anos, yo me
formé como ortopedista
traumatélogo. Al inicio me
dediqué mds a la cirugia de
la mano, pero si he operado
una columna y una rodilla.

Usted ofreci6 una con-
ferencia de prensa sobre
“Avances en cirugia de
mano y extremidad supe-
rior” de manera gratuita.
Si, es algo curioso porque
nosotros los médicos siem-
pre damos conferencias
entre nosotros para aportar
al beneficio del paciente,
pero ahora podemos en-
sefarle al paciente como
manejar las cosas de una
manera no chocante, téc-
nica o muy complicada.

¢(De esta manera se hace
mas cercana la relacion
entre paciente y médico?
Claro, creo que el pacien-
te tiene la responsabili-

-

dad de investigar un poco
y tener todas las preguntas
para el médico, porque al
final les afecta o favorece a
ellos. Por eso en la pagina
web www.drbadia.com, que
tengo hace casi 12 afios, hay
articulos y videos para que
los pacientes se informen.

¢Es dificil que el pacien-
te comprenda lo im-
portante que es iniciar
un tratamiento o conti-
nuar con el que tiene?
Todo paciente, como todo
ser humano, es diferente. El
reto es explicarle al pacien-
te, qué estamos haciendo y
por qué. Al final yo soy un
empresario como cualquier
otro, lo que yo hago es una
labor humana, tenemos una
infraestructura muy gran-
de que también se tiene
que pagar y me beneficia
si el paciente tiene mejores
resultados. Tengo mucho
mas orgullo de mi profesion
al ver que los pacientes ya

estan haciendo su depor-
te o sus actividades, y que
me escriban, me agradez
can, para mi es lo maximo.

Ademds hay que ir a la par
conlosavancestecnoldgicos.
Es muy importante tener
una alianza con esa parte
de la industria, porque hay
empresas que se dedican a
hacer estas protesis y estos
instrumentos fibréticos. Te-
nemos que estar al dia, y esa
es una de las razones por las
que estoy viniendo al Peru,
porque me gustaria ayudar
al pais. Algo muy triste que
pasé el ano pasado, fue que
vino un empresario que
vende y arregla equipos
de artroscopia en Miami.

No le dejaron pasar en la
aduana los artroscopios que
trajo para poder hacer un
cursocadavéricoenlaEscue-
la de Medicina en Arequipa.

Es importante que el pu-

blico y el gobierno estén
conscientes de lo que se
estd haciendo porque esto
va a beneficiar a todos. Si
el gobierno o el Ministerio
de Salud lo entendieran
se darian cuenta que esto
va a tener un impacto eco-
némico muy importante.

El Dr. Alejandro Badia inicié
sus estudios de medicina
cuando tenia 17 afos de
edad y empezé a ejercer
su carrera a los 32 anos. Es
consciente que elegir esta
profesion no sélo es satisfac-
torio econémicamente sino
que ademas es muy extensa
en un pais como los Estados
Unidos. Siempre se muestra
feliz del trabajo que realiza,
y nos cuenta con mucha
emocién que trabajar con
los avances médicos en be-
neficio de la poblacion es lo
mas gratificante que existe.
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