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¢ Lesiones de golf?

Recupérese rapidamente con
la ultima tecnologia

os golfistas presentan lesiones en el miembro
superior que pueden ser de dos tipos: una le-
sion aguda poco comun que se origina por un
swing incorrecto o0 una dolencia mucho mas
frecuente ocasionada por la exacerbacion de una afec-
cién degenerativa subyacente. Esta ultima ocurre con
frecuencia porque quienes practican golf, en muchas
ocasiones, son personas mayores que presentan las |
patologias comunes de la poblacién madura. Lo iréni-
co es que estos problemas empiezan a manifestarse a
una edad mas temprana debido a que el swing de golf
implica una exigencia del miembro superior del cuerpo.

Sebastian Salem: el golfista de las
“cirugias de la suerte”

“La segunda operacidén no fue tan complicada pero ya
tenia tres afios sintiendo molestias. Inicialmente el doc-
tor Badia me dijo que podia mejorar con terapia y, en
efecto, mejoré, pero el problema se manifestd de nue-
vo. En ese momento no lo dudé y dije ja operarnos de
una vez!”, sefiala Salem, quien sugiere a los deportistas
que acudan a sus doctores en sus respectivos paises de
origen, pero si no encuentran una solucién concreta pi-
dan una cita con el doctor Badia. “Aqui tienen de todo:
la clinica, el centro de cirugia y el centro de rehabilita-
cion. El doctor siempre esta al pendiente de todos sus
pacientes. jHasta ahora no sé cémo hace para tener
tiempo, pero atiende muy bien a todos!”, manifiesta
con una sonrisa.

Los golfistas dependen de una armonia del movimien-
to del hombro, el codo y la muieca, libre de cualquier
complicacion que les permita disfrutar la pasién del
deporte al maximo. Por ese motivo, un especialista
ortopédico de la extremidad superior debe tratar sin
demora las afecciones dolorosas para permitir que el
atleta retome el deporte rédpidamente y con el mejor
nivel que sea posible.¢

CONTACTENOS

Lima: 708-5309

Alejandro Badia, MD, FACS

Cirujano de Mano y de Extremidad Superior

Badia Hand to Shoulder Center. Doral, Florida, EE.UU.
www.drbadia.com
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Especializado en cirugia de mano y
extremidad superior para todos los deportes

“Después de haber operado mi munieca
exitosamente, gané mi primer torneo
latinoamericano. Hace 8 semanas

me opero el hombro, y gané el Abierto
de Golf Avianca en Lima, Pert”
;Gracias Dr. Alejandro Badia por
hacer cumplir mi deseo de sequir
compitiendo y poder representar

a mi pais mundialmente!

- Sebastian Salem
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Para mas informacion llamenos desde Lima

708.5309

Visite nuestra pagina:

www.drbadia.com
650 NW 82nd Ave. Suite 103 Doral, Florida 33166 Follow us on i 3 03 YouTD




