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Cuidado Completo de Mano, Hombro, Muieca, Codo v Dedos
Todo en un Sdélo Lugar

Operacion Milagrosa
Para Artritis Reumatoide

POR EATALYST THE HISPANIC MEDICAL MARKETING GROUP

Deportista, después de 8 anos de sufrir molestias,
recupera su estilo de vida libre de dolor.

Foto Cortesia: KATALYST THE HISPANIC MEDICAL MARKETING GROUP

Fue en 1996 cuando Verdnica Briceno, corredora

profesional vy deportista avida Latinoamericana,
comenzé a sentir dolores en las rodillas. Como en ese
entonces practicaba “steps” en su pais natal de Pen,
los médicos pensaron que podria ser un problema de
los meniscos. Al pasar el tiempo los dolores cambiaban
de articulacién- sintiendo ella un intenso dolor viajero
desde el hombro, las munecas, los tobillos v hasta en
las manos, causandole malestar y cansancio en
general. Estos dolores inclusive llegaron a afectar el
que pudiera caminar Verdnica.

“En 1997, me diagnosticaron con artritis reumatoide
despues de viajar a Espana. Fui tratada primero en
Madrid y luego en Lima con el Dr. Juan Angulo
Solimano. jGracias a Dios encontré al Dr. Angulo,
un excelente reumatélogo! Durante anos segui
tratamientos homeopaticos, como la quinina, y
farmacos, viendo al Dr. Angulo cada 15 o 30 dias.
Quede solo con un dolor persistente de una artritis
monoarticular de la muneca izquierda. En Peru, la
unica solucion que me dieron los cirujanos, fue el
que me pusieran unas placas y dejar a la muneca
completamente inmovil por siempre, lo que llaman
una fusion total de la muneca. Gracias a la
investigacion del Dr. Angulo, me pude poner en
contacto con el Dr. Badia.”

- cuenta Veronica sobre su caso.

Foto Cortesia;
KATALYST THE HISPAMNIC MEDICAL MARKETING GROUP

“En el pasado, el tratamiento para la artritis de la muneca,
gue no responde a ningun otro tratamiento, era la fusion total
de Ja muneca. Sin embargo, la fusion total de la muheca
fimita muchisimo [a funcion esencial de Ja misma- en
especial en una persona activa y atleta como lo es Veronica.
Hoy en dia, se puede evitar por completo. Primordialmente
hay dos razones por las cuales se debe de rechazar la
fusion total. Una es el hecho de gue [a artritis rara vez afecla
todas las articulaciones de la muneca, y la segunda, es gue
en la actualidad hay varios procedimientos de preservacion
de movilidad que pueden dar muy buenos resultados, como
en el caso de Veronica.”- confirma el Dr. Badia, Cirujano de
Mano y Extremidad Superior en su centro el "Badia Hand to
Should Center” en Miami.

Luego de que fue operada de forma exitosa por el Dr. Badia en
el 2004, y de seguir un programa de rehabilitacion constante
por 8 meses una vez de regreso en casa, la artritis esta en
remision. Veronica disfruta de una vida normal, haciendo
mucho deporte, regresando a las carreras y ahora, con
intensidad, practica el Tae Bo.

“El publico esta muy consciente de que los ortopedas
pueden realizar protesis de cadera y rodilla, pero los
cirujanos especialistas de mano y extremidad superior
pueden reemplazar practicamente cualgquier
articulacion y ademas pueden realizar cirugias
ambulatorias con todo tipo de artritis, preservando la
funcion de las mismas. Rehabilitando su capacidad de
regresar al trabajo, al juego y al deporte.”

— concluye el Dr. Badia.
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Algjandro Badia, MD, F.AC.5.
85 cirujano de mano y
extremidad superior. Cursd
estudios de fisiclegia en la
Universidad de Cornell y
obtuvo su titule médico en la
Universidad de Nueva York,
donde también se entrend en
ortopedia. Una beca de mano
en &l Hospital General de
Allegheny, en Pittsburgh fue
seguido por una beca en
traumatismo en AD en
Freiburg, Alemania. Dirige
activamente becas
internacionales de mano, 85
miembro del consejo editorial
de dos revistas de la mano, ¥
organiza un curso anual en
Miami para los cirujanos y
terapeutas que se dedican a la
artroscopia vy la artroplastia de
la extremidad superior
[woww . miamihandcours e, com).
En &l 2008, s& inaugurd &l
BADIA HAND TO SHOULDER
CENMTER, una clinica
totalmente integrada dedicada
a la extremidad superior gue
abarca: radicgrafia digital,
resonancia magne tica para
las extremidades, Integra: un
centro de rehabilitacion, v el
Centro de Cirugla en &l Doral.
Mas recientemente, el Dr.
Badia inaugurd OrthoNOW, el
primer centro de atencidn
ortopeédica inmediata en el sur
de Florida, que esta integrado
por los cirujanos del Grupo
Oriopédico Internacional
(104G, cirujanos de la
extremidad inferior,
axtremidad superior v
columna vertebral, sub-

&5 pecialistas que tambign
tratan electivamente
problemas ortopedicos en
pacientes internacionales. Es
miembro de la ASSH, AAHS,
AADS asi como miembro
honorario de numercsas
sociedades extranjeras de
cirugla de mano y Presidente
de |ISSPORTH.
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Alejandro Badia, MD,
F.ACS.

Presidente de la
ISSPORTH
(Sociedad
Internacional de
Traumatologia del
Deporte de la Mano)

Hable hoy con
nuestra
Coordinadora
Internacional
en Miami:

+1 786 245 0590

Email:
International
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