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» MEDICAMENTOS LA CIRUGIA

Esta es una alternativa
extrema, cuando la
articulacién ha sido
dafada y no es funcional.
En estos casos, se puede
recurrir a los implantes
articulares, como las
protesis. Las articulaciones
que se operan mas por
artritis reumatoide son la
cadera y rodilla, pero
también hay técnicas para
las pequefias articulaciones
de la mano y de la muneca
que conservan la funcién.
«Hoy en dfa muchos
pacientes ya tienen protesis
de hombro, codo y de
muieca; también de la
base del pulgar y del
interfaldngico de los dedos.
Todas son intervenciones
ambulatorias», comenta
desde Miami el doctor
Alejandro Badia, cirujano
de mano y extremidad
superior del Badia Hand
to Shoulder Center.
Verédnica Bricefio fue
intervenida hace 10 anos
por el doctor Badia. «<En el
pasado, el tratamiento para
la artritis reumatoide de la
mufieca que no responde a
ninggdn otro tratamiento,
era la fusién total de la
mufieca. Pero esto ahora se
puede evitar, porque la
artritis reumatoide rara vez
afecta todas las

p articulaciones de la
DIAGNOSTICO mufieca, y porque en la
actualidad hay varios

procedimientos de
preservacién de movilidad
que pueden dar muy
buenos resultados, como
en el caso de Verénica»,
explica el doctor Badia.
Estas técnicas no se
practican en el pafs, pero
habria interés por abrir un
centro especializado con
asesorfa del doctor Badia.
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