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especialista. Alejandro Badia es fundador del Badia Hand to
Shoulder Center de Miami. CORTESÍA/Katalyst Marketing Group
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Los problemas en las extremidades
El 9 de abril, el cirujano extranjero Alejandro Badia ofrecerá una conferencia gratuita a pacientes en el Hospital Santo
Tomás.

MAYBEL MAINEZ PHILLIPS 
mmainez@prensa.com

Generalmente los problemas en las extremidades superiores,
como desgastes o lesiones, no son fáciles de evitar, dice el
doctor Alejandro Badia, cirujano especialista en mano,
muñeca, codo y hombro y Fundador del Badia Hand to
Shoulder Center, en Miami, EU.

Según Badia, las causas de estos problemas suelen ser
hormonales, metabólicas, lesiones causadas por accidente o
por deportes, o por un proceso degenerativo debido a la edad.

Enfatiza que reconocer el problema a tiempo es lo primordial
“antes que sea más serio y no tenga arreglo”.

Este especialista ofrecerá dos conferencias en el Hospital
Santo Tomás el 9 de abril próximo. Una estará orientada a sus
colegas y la otra, será gratuita para pacientes y público en
general.

“Avances en la cirugía de mano y extremidad superior” es el tema que abarcará Badia, para tratar problemas de lesiones
deportivas, accidentes, síndrome del túnel carpiano, microcirugía, artroscopía y reemplazo de articulaciones.

FRECUENCIA DE CASOS

De acuerdo con el especialista, en personas jóvenes los padecimientos más comunes son las lesiones por trauma
deportivos y en mujeres de edad media, se dan muchos problemas relacionados con las hormonas femeninas que causan
síndrome del túnel carpiano, tendonitis y bursitis.

En personas mayores observa con más frecuencia artritis de mano al hombro, fracturas debido a osteoporosis y lesiones
degenerativas como del manguito rotador en el hombro.

Casos de dolor crónico pueden darse por compresión de un nervio como en una radiculopatia (cervical), síndrome del túnel
carpiano y cubital, y en artritis.

Para asistir a la conferencia de pacientes hay que registrase en info@katalystmarketinggroup.com o en el 836-5597.

Le invitamos a conocer Panamá en nuestro canal de Turismo
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